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H
et was eigenlijk niet ge-
pland, het stond nergens op
een kalender, maar ineens
was daar toch het Neder-

lands kampioenschap stepsleeën
op natuurijs. Het wat? Jazeker, het
NK steppen op twee lange ijzers!

De vrieskou overviel Nederland
vorige week, verraste de steppers en
evenzo de officiële stepbond NAF.
In allerijl werd zondag op het Dron-
termeer bij Elburg een baantje ge-
prepareerd, leverde een handvol
sleeërs fanatiek strijd met elkaar en
stonden na afloop twee gelukkige
winnaars met flessen champagne
voor de camera’s. De NAF had een-
voudigweg geen tijd gehad om be-
kers te kopen.

,,Daar stond ik dan met een fles
champagne’’, lacht de 14-jarige
Maxime Reijne uit Woudenberg,
winnares bij de vrouwen. ,,Een dag
ervoor wist ik nog van niets en deed
ik mee aan een try-out. Een dag la-
ter ben je opeens Nederlands kam-
pioen. Hartstikke leuk.’’

De sportieve prestatie van Maxi-
me Reijne is lastig op de juiste waar-
de te schatten. De stepslee ( een win-
tervervoermiddel uit Scandinavië)
is nog onbekend en de sport wordt
slechts door een handvol steppers
beoefend. De NAF kondigde het eve-
nement trotsaan als ‘het eerstekam-
pioenschap op natuurijs’. Echter,

slechts één keer eerder werd de titel-
strijd opkunstijs verreden. Jaren ge-
leden.

Maxime maakt zich er niet druk
over en geniet nog na van de vele
reacties die ze kreeg. Verslaggevers,
fotografen en zelfs een tv-ploeg
toonden belangstelling. Alles wat
ijs is, is deze dagen immers hot
news. ,,Al die reacties, dat was mis-
schien nog wel het leukste van alle-
maal,’’ zegt ze. ,,En veel verbaasde
reacties. Stepsleeën, wat is dat nu
weer?’’

Ook het bestuur van de Neder-
landse Autoped Federatie was in
zijn nopjes. Het ijsspektakel bete-
kende volop publiciteit voor de
stepslee, maar toch ook voor de
hoofdsport, het steppen. Deze sport
wordt sinds 1970 in Nederland in

wedstrijdverband beoefend en be-
leefde een moment van bloei in de
periode van 1975 tot 1990. Veel
teams waren actief, verpreid over
het hele land. De stepcompetitie zag
het levenslicht en dat resulteerde in
de oprichting van de NAF in 1987.

Aan het eind van de vorige eeuw
kende de sport een flinke dip, die
overging in een serieuze depressie,
met rond de eeuwwisseling nog
maar 31 leden. De bond overleefde
de crisis echter en inmiddels groeit
het ledental gestaag en is de drie-
honderd gepasseerd. De bond is
zeer actief, er zijn veel wedstrijden
en talrijke internationale ontmoe-
tingen. Een demonstratie met de ijs-
slee mondde het afgelopen weekein-
de uit in de vaderlandse titelstrijd.

Maxime Reijne heeft haar animo
voorhet steppenniet van eenvreem-
de. Haar vader Mario is een stepper
van het eerste uur en vestigde in
juni dit jaar in nog vier Nederlandse
afstandsrecords over 10, 15, 20 en 24
uur. Zo vader zo dochters, want be-
halve Maxime is ook dochter Rosan-
ne (17) een getalenteerde stepster.
,,Mijn zus deed niet mee op het ijs,
ze had de dag ervoor een duatlon ge-
reden,’’ zegt Maxime.

Wat is leuker, steppen op de weg
of op het ijs? De kersverse Neder-
landse kampioene weet het niet.
,,Dat er een wedstrijd op natuurijs
is,maakt het wel bijzonder. Maar ei-
genlijk is steppen mijn ding,’’ zegt
de leerlinge van het Amersfoortse

Coderius College, die de sport sinds
vier jaar beoefend. En niet zonder
succes. In de categorie ‘vrouwen ca-
detten’ werd ze in dit jaar wereld-
kampioen in een veld van elf lan-
den.

Om mee te kunnen doen bij de
top volgt de Woudenbergse een be-
hoorlijk zwaar trainingsprogram-
ma. Deze maand is het nieuwe sei-
zoen begonnen en traint ze drie
keer in de week, per keer zo’n 2,5
uur. Op de skeelerbaan van Doorn
legt ze daarbij circa 40 kilometer af.
Binnenkort krijgt de rijdster een
professionele carbonstep.

Endat is nog nietalles, wantMaxi-
me is ook een talentvolle turnster
bij Impala in Leusden en traint daar
twee keer in de week. Vorig jaar
werd ze regiokampioene en zij ver-
ruilde de vijfde voor de derde divi-
sie. Steppen of turnen? ,,Ik kan nog
niet kiezen. Maar ja, voor turnen
ben je gauw te oud en met het step-
pen kan ik heel lang doorgaan,’’ zegt
ze.

TENNIS

Robin Ammerlaan
indoorkampioen
Robin Ammerlaan uit Soest is
Nederlands indoorkampioen rol-
stoeltennis geworden. In Renkum
versloeg hij Ronald Vink in twee
sets (6-1, 6-4). Esther Vergeer won
de titel bij de vrouwen. De Woer-
dense versloeg in de finale de
Utrechtse Korie Homan (7-5, 6-2).
De strijd om de derde plaats werd
bij de vrouwen gewonnen door
Jiske Griffioen uit Woerden. Zij
won met 6-0, 6-0 van Maaike Smit.
Bij de mannen won Maikel Schef-
fers de strijd om het brons. Hij
versloeg Tom Egberink (6-4, 6-2).

HOCKEY

Eva de Goede op wall of
fame van SV Kampong
International Eva de Goede is door
de sportvereniging Kampong geko-
zen als sportvrouw van het jaar. Zij
was genomineerd samen met keep-
ster Lisanne de Roever en voetbal-
ler Diederik Hageraats. Omdat De
Goede voor een korte vakantie in
Madrid was, werd de prijs in ont-
vangst genomen door haar ouders.
Haar vader bevestigde haar naam
op de Kampong 'wall of fame'.
Tijdens de nieuwjaarsreceptie
ontving Joop de Bruijne de Tinus
Welleprijs en werden Nico Kooij en
Wouter Scholtens benoemd tot
erelid.

VOETBAL

Technische staf
Nieuwland compleet
Oud eerste elftalspeler Marc van
Dijk wordt volgend seizoen assis-
tent-trainer bij zaterdag derdeklas-
ser ASC Nieuwland. Het contract
met de keeperstrainer Koos Mos-
tert is verlengd. Medio december
bereikte de club al een akkoord
voor contractverlenging met hoofd-
trainer Bert de Vries, zodat de
technische staf nu compleet is.

SKELETON

Joska le Conté
prolongeert titel
Joska le Conté uit Huis ter Heide
heeft haar nationale titel skeleton
geprolongeerd. In het Oostenrijkse
Igls ging zij als enige van start.
Peter van Wees werd winnaar bij de
mannen. De skeletonners zijn door
naar het Duitse Königssee, waar
het wereldbekercircuit komend
weekeinde verder gaat.

SCHAKEN

Rapidtoernooi
in Amersfoort
Het traditionele rapidtoernooi van
de Amersfoortse schaakvereniging
Ons Genoegen wordt zaterdag 10
januari gehouden in het speello-
kaal van de club, in de Martuskerk
aan de Copernicusstraat 18. Om
10.00 uur beginnen de eerste par-
tijen. De spelers worden ingedeeld
in groepen aan de hand van hun
speelsterkte. Per partij krijgt elke
schaker 25 minuten speeltijd.

WIELRENNEN

Derde veldtoertocht
door bossen rond Soest
Tempo Toer houdt zaterdag 10
januari de derde winterse veldtoer-
fietstocht in het bosgebied rond
Soest. De afstanden zijn 30 en 45
km. Starten kan tussen 09.00 en
10.00 uur bij het clubhuis van
Tempo Toer aan de Industrieweg.
De volgende en laatste tocht is
zaterdag 21 februari.

Twee eenzame stepsleeërs op een
wit en weids Drontermeer bij
Elburg. FOTO ANP/ROBIN UTRECHT

STEPSLEE Maxime Reijne pakt Nederlandse titel

Jos Krikke nieuwe hoofdtrainer bij voetbalvereniging CJVV

IJskoude verrassing

SPORTKORT

AMERSFOORT

Jos Krikke (foto) is komend seizoen
hoofdtrainer van voetbalvereniging
CJVV,dat uitkomt inde tweedeklas-
se zaterdag. Hij volgt Sijtze Wobbes
op, die de club na vijf seizoenen ver-
laat en aan de slag gaat bij AFC
Quick 1890.

Jos Krikke traint nu
nogzondagderdeklas-
ser FC Weesp, waar-
mee hij drie jaar gele-
den promoveerde. De
ploeg werd vorig jaar

derde en bezet momenteel ook de
derde plaats in de competitie.

Voordat Krikke in Weesp aan de

slag ging, was hij trainer bij Eem-
nes. CJVV promoveerde destijds ten
koste van Eemnes.

Daarvoor was hij trainer bij clubs
in de regio Amsterdam. Hij behaal-
de diverse periodetitels, promoveer-
de veelvuldig en werd ook kam-
pioen.

Daarnaast was hij tussen 1997 en

2000assistent-trainer van JanEver-
se bij betaald voetbalorganisatie
Sparta Rotterdam.

Als speler was Jos Krikke een
groot talent en was het aan blessu-
res te wijten dat hij nooit doorbrak
bij AFC Ajax. Vervolgens heeft hij
tot zijn 27e op amateurniveau ge-
voetbald.

UITSLAG
NK Stepslee Allround op natuurijs over 200m,
1.000m en 10km.
Mannen:
1. Rene Elzinga, Hilversum, Steppendoejezo: 43.1013
punten (25.12, 2:27.88 en 26:15.33)
2. Rik vd Molen, IJsselmuiden, Selles Kamperzeedijk:
44.3539 punten (23.82, 02:27.29 en 29:31.49)
3. Bram Verbout, Langbroek, Kok Tweewielers
Utrecht: 26,75 13,38 02:32,27 152,27 15,23 27:46,55
1666,55 16,67 45,2675
Vrouwen:
1. Maxime Reijne, Woudenberg, High Level vd Laan:
55. 5940 punten (36,94, 02:52.83 en 33:04.10)
2. Janine Knol, Hasselt, Selles Kamperzeedijk:
55,8658 punten (31.22, 03:20.56 en 33:39.98)

Champagne voor de winnaars.
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